-> jetzt anmelden

Kontakt und Infos: www.svwolsfeld.de

Abteilung Gymnastik svwolsfeld@web.de

Zumba - Beginn: 11.01.2017
Mittwochs, 19:00 - 20:00 Uhr, Turnhalle Wolsfeld
Ubungsleiterin: Nadine Tusseng, Telefon: 06568/9663401

Step-Aerobic - Beginn: 12.01.2017
Donnerstags, 19:00 - 20:00 Uhr, Turnhalle Wolsfeld
Ubungsleiterin: Tina Becker, Telefon: 06568/9663439

Gymnastik

Montags, 20:00 - 21:00 Uhr, Turnhalle Wolsfeld

Ubungsleiterin: Dagmar Gébel, Telefon: 06568/235

Mittwochs (fiir Senioren), 14:00 - 15:00 Uhr, Turnhalle Wolsfeld
Ubungsleiterin: Silvia Kollas, Telefon: 06568/339

— Der Einstieg in alle Kurse ist jederzeit mdglich*.
m *gilt nur, wenn freie Plitze vorhanden sind
Preise im Internet / Teilnahme fiir Vereinsmitglieder kostenfrei

Pilates
Dienstags, 18:45 - 19:45 und 20:00 - 21:00 Uhr, Kindergarten Wolsfeld
Ubungsleiterin: Edith Kauth, Telefon: 06568/7696



