
Tag des Turnens

80 Jahre            SV Wolsfeld

Info - Nachmittag

Wir stellen euch unsere Angebote im Breitensport vor.

wann: Samstag, 05.05.2012
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

wo: Turnhalle in Wolsfeld

Wir zeigen Teile aus unseren Trainingsprogrammen wie z.B.:

� Bauch-Beine-Po
� Step-Aerobic
� Pilates
� Gymnastik
� Bewegungstraining

Des weiteren bieten wir einen Vortrag zum Thema 
„Bewegung und Rückenschule zum Mitmachen“ an.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Wir würden uns freuen, Euch in der Wolsfelder Turnhalle
begrüßen zu können.

Euer SV Wolsfeld 1932 e.V.


